Wirus HPV Diagnostyka

(Human Papilloma Virus)

HPV (ang. human papilloma virus), czyli wirus brodaw-
czaka ludzkiego to patogen, nalezacy do wiruséw DNA.
Istnieje ponad 200 typdw wirusa HPV, rdznigcych sie
zarowno manifestacjg klinicznag, jak i potencjatem onko-
gennym.

Zakazenie wysokoonkogennym typem moze prowadzi¢ do rozwoju HPV-zaleznych nowotwordw. Istnieje okoto
14 typow HPV wysokiego ryzyka, w tym HPV 16, 18, 31, 33, 35, 39, 45, 51, 52, 56, 58, 569, 66 i 68.

Do grupy niskiego ryzyka zalicza sie podtypy wirusa HPV: 6, 11, 42, 43, 44. Typy niskiego ryzyka sg odpowiedzialne za
rozwoj tagodnych zmian brodawczakowatych bton sluzowych i skéry, w praktyce to brodawki narzaddw ptciowych (tzw.
ktykciny koriczyste) oraz nawracajgca brodawczakowatos¢ krtani. HPV-6 i HPV-11 sg najczestszg przyczyna powstawa-
nia nieztosliwych brodawek narzgdéw ptciowych (ktykciny).

100% 90% 80%

Retrospektywne badania wykazuja, Typy HPV-16 i HPV-18 sg odpowie- Typy HPV-16 i HPV-18 sg

iz wirus HPV odpowiedzialny jest dzialne za ponad 90% przypadkow odpowiedzialne za 80% przypadkow
za prawie 100% wszystkich rakow raka odbytu raka ptaskonabtonkowego sromu
szyjki macicy i pochwy

Swiatowa Organizacja Zdrowia (WHO) uznata typy HPV-16 i HPV-18
za czynnik rakotworczy dla cztowieka.

Typy wirusa HPV

Typy skoérne
(>50 typow)

HPV DNA HR (wysokiego ryzyka)
16, 18, 31, 33, 35, 39, 45, 51, 52, 56, 58,

HPV LR DNA (niskiego ryzyka)

6,1,42, 43,44
59, 66, 68
+ CIN niskiego stopnia + CIN niskiego stopnia brodawki pospolite
+ CIN wysokiego stopnia + brodawki ptciowe (rece, stopy)
+ rak + brodawczakowatosc¢
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Miejsce badania HPV HR w rekomendacjach

Polskie wytyczne zalecajg screening oparty o 14 typow wysokoonkogennych HPV HR. W przypadku dodatniego HPV
HR zalecane jest potwierdzenie wyniku cytologig LBC (PTGIP 2024, PTKIPSM 2022). Alternatywna opcja (rekomendacije
PTKIPSM 2022) jest cotesting czyli potaczenie jednoczasowe badania cytologii LBC z badaniem w kierunku wysokoon-

kogennych wiruséw HPV (HPV HR).

1. Cotesting pozwala na jednoczesne ocenienie zaréw-
no komadrek szyjki macicy, jak i obecnosci wirusa HPV.
Badania wskazujg, ze potgczenie tych dwdéch metod
zwieksza prawdopodobieristwo wykrycia zmian przed-
rakowych oraz wczesnych etapéw raka szyjki macicy, co
jest kluczowe dla skutecznego leczenia.

2. Pozytywny wynik testu HPV w potaczeniu z wynikami
cytologicznymi pozwala na lepszg identyfikacje pacjen-
tek, ktére wymagajg dalszej diagnostyki i ewentualnego
leczenia.

zakazenie

HPV

—> tygodnie ——— > miesigce

3. Cotesting to réwniez okazja do podnoszenia $wiado-
mosci dotyczacej zdrowia intymnego i raka szyjki macicy.
Informowanie kobiet o mozliwosciach profilaktyki oraz
0 znaczeniu regularnych badan przyczynia sie do wiek-
szego zaangazowania w dbanie o wtasne zdrowie.

jedna wizyta
jedno pobranie
wszystkie testy diagnostyczne

Cotesting

Przebieg zakazenia wirusem HPV
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zakazenie rozwoj
bezobjawowe zakazenia HPV
pierwsze odpowiedz

zmiany Kliniczne immunologiczna

samowyleczenie brak wirusa
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trwate zakazenie HPV

30%-40%
inwazja NOWOTWOR

Badania podstawowe zgodne z rekomendacjami:

136 Cytologia LBC
396 HPV DNA HR, 14 typdw, 16, 18, 45, inne HPV (31, 33, 52, 68, 35, 39, 51, 56, 59, 66, 68) met. real time PCR, jako$ciowo
3196 3pi6 i Ki67 - ekspresja biatek

Polecane badania rozszerzajace diagnostyke:

66, 68, 69, 70, 73, 82 met. real time PCR

394 HPV DNA 28 typdw genotypowanie: 6, 11, 16, 18, 26, 31, 33, 35, 39, 40, 42, 43, 44, 45, 51, 52, 63, 54, 56, 58, 59, 61,

3119 Panel urogenitalny 7 patogendéw: Ch. trachomatis, N. gonorrhoeae, M. genitalium, M. hominis, U. urealyticum,
U. parvum, Trichomonas vaginalis met. real time PCR, jakosciowo

3127 Panel urogenitalny: HPV HR DNA 14 typow, Ch. trachomatis, M. genitalium,U. urealyticum,U. parvum met. real time
PCR, jakosciowo

3162 HPV LR DNA, 4 typy , genotypowanie: 6, 11, 42, 43, 44 met. PCR, jakosciowo

4204 HPV 41 genotypdw (6, 11, 16, 18, 26, 31, 33, 35, 39, 40, 42, 43, 44, 45, 51, 52, 53, 54, 55, 56, 58, 59, 61, 62, 64, 66, 67,

68a, 68b, 69, 70, 71,72, 73, 81, 82, 83, 84, 87, 89, 90) met. hybrydyzacii

Mozliwosci dozlecania badan do zlecenia pierwotnego

Pierwotnie zlecone badanie Mozliwe dozlecone badanie

HR HPV 14 LBC, p16 i Ki67
LBC HR HPV 14, p16 i Ki67
HR HPV 14 + LBC p16 i Ki67
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