Diagnostyka*

Otwarcie nowoczesnej pracowni cytologii ginekologicznej

W warszawskiej siedzibie Diagnostyki przy ulicy Jutrzenki 100 zostala otwarta
najnowoczesniejsza w Polsce pracownia cytologii ginekologicznej. Zespot
cytodiagnostow laboratoryjnych bedzie wspierany przez technologie wykorzystujaca
sztuczng inteligencje. Pracownia ma powierzchnie 400 m2i bedzie realizowa¢ badania

z catego regionu Centralno-Wschodniego (Warszawa, Lublin, Biatystok).

Rola badan cytologicznych

Cytologia jest badaniem przesiewowym, ktdre ma na celu profilaktyke raka szyjki macicy i w
konsekwencji wptyw na zdrowie i zycie Polek. Jej systematyczne wykonywanie umozliwia wykrycie
nowotworu w poczatkowym, nieinwazyjnym stadium i jego skuteczne leczenie. Statystyki
potwierdzaja, Ze cytologia ptynna, na ktdrej bazuje laboratorium w Warszawie, jest technologig o

bardzo wysokiej wartosci diagnostycznej w wykrywaniu zmian nowotworowych.

Cytologia klasyczna i cienkowarstwowa

W badaniach cytologicznych wyrdznia sie dwie metody analizy i pobierania materiatu, sg to
cytologia klasyczna i cytologia cienkowarstwowa. W klasycznym badaniu cytologicznym materiat
jest rozmazywany przy pomocy szczoteczki na specjalnym szkietku, po pobraniu wyrzuca sie
szczoteczke wraz z resztg pobranego od pacjentki materiatu. To powoduje, Zze tylko czes¢
pobranych w trakcie badania komdrek trafia do laboratorium. Nastepnie szkietko wraz z wymazem
zostaje zabezpieczone Srodkiem utrwalajgcym i w takiej postaci trafia do oceny mikroskopowej. W
badaniu metodg LBC (cienkowarstwowg) caty materiat trafia do badania — wspomniana wyzej
szczoteczka z materiatem biologicznym jest umieszczana w catosci w specjalnym pojemniku i taki
preparat podlega analizie. To porownanie jest wazne, poniewaz w metodzie cienkowarstwowej
zakres btedow przedanalitycznych jest znaczgco mniejszy. Materiat w mniejszym stopniu jest
narazony na kontaminacje, ktére moga niekorzystnie wptyna¢ na wynik badania. Dodatkowa zaletg
cytologii cienkowarstwowej jest mozliwos¢ wykonania dwoch badan z jednej prébki: cytologii i
badania HPV, w przypadku klasycznej potrzebne sg dwa odrebne pobrania. Osiggniecie efektu
synergii w zakresie badan molekularnych i cytologicznych umozliwia skrdcenie procesu

diagnostycznego oraz wczesne wykrycie zmian nowotworowych.



Materiat w laboratorium

Co sie dzieje gdy materiat trafi do nowoczesnej pracowni cytologicznej przy Jutrzenki 1007?
Probka z materiatem pobranym od pacjentki w cafosci trafia do naszych analizatorow. Po
wykonaniu preparatu przez Multiprocessor i SlidePrep, jego obraz jest skanowany przez
oprogramowanie FocalPoint, ktore z pomocg algorytmu dokonuje wstepnej analizy pobranych
probek i kategoryzuje je w pieciu klasach — od probek bez zmian w komdrkach, po te, w ktorych
sg zauwazalne zmiany chorobowe. Te, w ktorych wykryto odstepstwo od normy sg poddawane
dalszej analizie i ocenie przez cytodiagnoste, a nastepnie weryfikowane przez lekarza
patomorfologa - opowiada Agnieszka Komar, kierowniczka pracowni cytologii ginekologicznej w
warszawskim laboratorium Diagnostyki.

Pracownia cytologii ginekologicznej przy ul. Jutrzenki 100 w Warszawie bedzie najwiekszym
laboratorium tego typu w Polsce 400 m2, w ktdérej wyodrebnione s3: pracownie preanalityczne
(rejestracja, punkt przyjecia materiatu), witasciwa pracownia analityczna oraz magazyn i
nowoczesne pomieszczenia do archiwizacji preparatéw. Planowana ilo$¢ wykonywanych cytologii

to 500.000 rocznie, z mozliwoscig zwiekszenia do 700.000.
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Diagnostyka to ogolnopolska sie¢ laboratoriow medycznych, prowadzaca na terenie catego kraju okoto
200 laboratoriéw oraz ponad 1100 punktéw pobran dedykowanych obstudze pacjentéw. Firma zatrudnia
ponad 9000 pracownikdw, w tym najwiekszg w Polsce liczbe diagnostow ze specjalizacjami. Proces
laboratoryjny jest stale usprawniamy w oparciu 0 najnowsze, Swiatowe rozwigzania technologiczna a
jego jakos¢ poddawana jest statej kontroli, potwierdzonej przez liczne akredytacje i certyfikaty.

Firma oferuje bezposredni i szeroki dostep do najnowoczesniejszych testéw diagnostycznych, oraz
tatwego i bezpiecznego odbioru wynikdéw, takze przez Internet. Oferta badan obejmuje ich ponad 3000
rodzajéw — od testdw podstawowych po wysokospecjalistyczne, w tym réwniez genetyczne. Tylko w
ubiegtym roku laboratoria sieci Diagnostyka wykonaty ponad 150 miliondw badan dla ok. 20 milionéw

pacjentow.



